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«Найди свою банку». 

 

Цель: Закреплять знания детей о ягодах нашего леса; учить быстро 

реагировать на звуковой сигнал; совершенствовать координацию в 

пространстве. 

Ход игры. 

Дети рассчитываются на первый-второй и делятся на две группы. 

Оговаривается, какая группа, какую ягоду собирает, например, первые 

собирают чернику, вторые- клюкву. По звуковому сигналу «Ягоды 

созревают» дети хаотично бегают по залу, не наталкиваясь друг на друга. По 

сигналу «Ягоды созрели»- первая группа собирает «чернику», вторая группа 

собирает «клюкву», продолжая двигаться по залу. По команде «Найди свою 

банку»- первые собираются возле синего обруча и раскладывают ягоды в 

него, вторые - возле красного обруча. Побеждает в игре группа, быстрее 

собравшая в банку ягоды. 

 

 

 



«Лови мяч – назови овощ». 

 

Цель: развивать ловкость детей в ловле и бросании мяча; активизировать 

словарь детей такими словами – баклажан, перец, кабачок, тыква… развивать 

сообразительность, творческие способности. 

Ход игры: 

Дети стоят в кругу. Считалкой выбирается начинающий игры. Он бросает 

мяч любому из детей, тот должен его поймать и назвать овощ. Правила: два 

раза один и тот же овощ не повторять. Инструктор поощряет тех, кто 

называет малознакомые овощи. 

 

Игра «Лесные пазлы». 

 

Цель: развивать ловкость, сообразительность, внимание; закреплять 

названия грибов и ягод нашего леса. 

Ход игры: 



Ребята путем расчета на «первый-четвертый» делятся на четыре группы. 

Сразу оговаривается, у какой группы, какой обруч, внутри которого 

находятся разрезные картинки грибов и ягод. Под музыку начинают по 

общему кругу двигаться в одном направлении. Когда музыка 

останавливается, каждая группа подбегает к своему обручу и собирает 

лесные пазлы. Побеждает группа, быстрее собравшая картинки.  

Правило: назвать, какой гриб и ягоду собрали. 

 

Коми народная игра «Ошкǒ- бабǒ». 

 

Цель: развивать ловкость, увертливость, быстроту; активизировать словарь 

детей коми лексикой. 

Ход игры: 

Считалкой выбирается водящий – ошкǒ – бабǒ, который встает на 

четвереньки в цент круга, его укрывают покрывалом. Остальные идут по 

кругу и на коми языке говорят: «Ошкǒ – бабǒ, ошкǒ – бабǒ, пув тǒ босьтам, 

чǒдтǒ вотам, бур вотǒссǒ босьтам, лёк вотǒссǒ шыбитам». Дети, 

приговаривая, имитируют сбор ягод, на последних словах «медведица» 

скидывает покрывало и ловит детей. Правило: осаленный «медведицей» 

ребенок, отходит в сторону. 

 

 


