
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 1 комбинированного вида» 

пгт.Жешарт Усть-Вымского района Республики Коми 

 

 ПРИНЯТО:                                                           УТВЕРЖДЕНО: 

   Педагогическим советом                                                                                           Приказом МБДОУ«Детский сад № 1 

 МБДОУ «Детский сад № 1                                                                                        комбинированного вида» пгт. Жешарт                                                    

               комбинированного вида»                                                                                          от «  28  » августа 2023 г. № 99                              

   пгт. Жешарт                                                                                                                Заведующая МБДОУ №1 

               от «  28 » августа 2023г.                                                                                                ___________________ Т.В. Минина 

               Протокол № 1 
 

 

  

 

Расписание занятий 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 1 комбинированного вида» пгт. Жешарт 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 



12 группа подготовительная 

 

   

 

 

 

 11 группа – подготовительная 

 

 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 Обучение коми 

языку 

9.00-9.30 Развитие 

речи 

9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 Обучение 

коми языку 

9.40-10.10 Музыка 9.40-10.10 Развитие речи 9.40-10.10 Лепка-

аппликация 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура в 

помещении 

10.20-

10.50 

Рисование 10.20-10.50 Физическая 

культура на 

улице 

11.00-11.30 Физическая 

культура в 

помещении  

10.20-10.50 Музыка 10.20-

10.50 

 Понедельник  Вторник   Среда   Четверг  Пятница  

1.  Развитие речи 9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 Развитие речи 9.00-9.30 Рисование 9.00-9.30 

2. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.40-10.10 Рисование 9.40-10.10 Лепка-

аппликация 

9.40-10.10 Обучение коми 

языку 

9.40-10.10 Обучение коми 

языку 

9.40-10.10 

3. Физическая 

культура в 

помещении 

10.20-10.50 Музыка 10.20-10.50 Физическая 

культура в 

помещении 

10.20-10.50 Музыка 

 

10.20-10.50 Физич.культура 

на улице 

11.00-11.30 



13 группа – старшая 

                                                                                                  

 

14 группа – средняя 

 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Физическая 

культура в 

помещении 

9.00-9.20 ФЭМП 9.00-9.20 Рисование 9.00-9.20 Лепка-

аппликация  

9.00-9.20 Развитие 

речи 

9.00-

9.20 

2. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30-9.50 Музыка 

 

9.30-9.50 Обучение коми 

языку  

9.30-9.50 Физическая 

культура в 

помещении 

9.30-9.50 Музыка 9.30-

9.50 

3. Обучение коми 

языку  

10.00-

10.20 

  Физич.культура 

на улице 

11.00-

11.20 

    

 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Музыка 

 

9.00-9.25 Обучение 

коми 

языку 

9.00-9.25 Музыка 

 

9.00-9.25 Развитие речи 9.00-9.25 Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 

9.00-9.25 

2. Обучение 

коми языку  

9.35-10.00 Развитие 

речи 

9.35-10.00 ФЭМП 9.35-10.00 Рисование 

 

9.35-10.00 Физическая 

культура в 

помещении 

9.35-

10.00 

3. Лепка-

аппликация 

10.20-10.45     Физическая 

культура в 

помещении 

10.10-10.35 Рисование 10.10-

10.35 

4.   Физич.кул

ьтура 

на улице 

11.00-11.22       



10 группа – вторая младшая группа 

 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Рисование 9.00-

9.15 

Лепка- 

аппликация 

9.00-

9.15 

Физич.культура 

в помещении 

9.00 -

9.15 

Музыка 9.00-9.15 Музыка 9.00-

9.15 

2. Физич.культура 

в помещении 

9.25-

9.40 

  Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

9.25. -

9.40 

Развитие 

речи 

 

9.25-9.40 ФЭМП 9.25-

9.40 

3.   Физич.культура 

на улице 

11.00- 

11.15 

      

 

 

 

2 группа – первая младшая группа 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Развитие 

речи 

 

9.00-9.09 Музыка 

 

8.45-8.54 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.00-9.09 Музыка 9.00-9.09 ФЭМП 9.00-

9.09 

2.   Рисование 9.05-9.14 Физич.культура 

на улице 

11.00-11.09     

3. Физическая 

культура в 

помещении 

 

15.30-

15.39 

  Лепка 15.30-15.39 Развитие 

речи 

 

15.30-

15.39 

Физическая 

культура в 

помещении 

15.30-

15.39 



 

 

3 группа –   группа раннего возраста 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг   Пятница  

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

9.00-

9.09 

Развитие речи  9.05-

9.14 

Музыка  9.00-

9.09 

Музыкаль

ное 

9.00-

9.09 

Развитие речи 8.45-   

 8-54 

2. Развитие движений 15.30-

15.39 

Игры с 

дидактически

м материалом 

15.30-

15.39 

Игры со 

строительны

м 

материалом 

15.30-

15.39 

Развитие 

движений 

15.30-

15.39 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

15.30-

15.39 
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